HESSENMETALL

Arbeitsschutzkongress 2026

Resilienz wirksam gestalten -
von individueller Stabilitat zur resilienten Organisation

Termin: Dienstag, 3. November 2026, 09:00 — 12:30 Uhr

Ort: Online (MS-Teams-Besprechung)

09:00 Uhr BegriiBung

09:10 Uhr Personliche Resilienz: Mitarbeitende im Sinne des Arbeitgebers starken

Nora Johanna Schiith, wissenschaftliche Mitarbeiterin, Institut fiir angewandte
Arbeitswissenschaft e. V. (ifaa)

10:10 Uhr Rechtliche Aspekte zur betrieblichen/personlichen Resilienz (§ 3 ArbSchG)
Stephan Seibel, Syndikusrechtsanwalt HESSENMETALL, Bezirksgruppe
Nordhessen, Mitglied des CoC Arbeitsschutz

10:40 Uhr Pause

10:50 Uhr Unternehmensperformance sichern — die Rolle von Resilienz im
organisationalen Kontext
Dirk R. Dreher, Bereichsleitung Arbeitsschutz, Medical Airport Service GmbH

11:50 Uhr Pause - aktive Pause zur Steigerung der individuellen Resilienz

12:00 Uhr Organisationale Resilienz — Stand in Wissenschaft und Praxis
Olaf Eisele, wissenschatftlicher Mitarbeiter, Institut flir angewandte
Arbeitswissenschatft e. V. (ifaa)

12:10 Uhr Resilienz als Chance fiir den Arbeitsschutz
Dirk R. Dreher

Fragen/Anmerkungen

12:30 Uhr Ende



